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APTITUDES

Asistencia al paciente

+ Resolucion de conflictes

- Responsabilidad y compromiso

+ Curas de heridas

+ Empatia y paciencia

Débora Natalia
Altamiranda

Soy una persona que se esfuerza en todo momento por garantizar la
satisfaccion del cliente. Tengo facilidad para trabajar tanto en equipo como
de forma independiente, segun las necesidades. Busco la oportunidad de
demostrar mi valia en el futuro, capaz de asumir mi responsabilidad.

Tengo buenas habilidades en comunicacion y atencion al cliente, quiero
desarrollarme profesionalmente como asistente en Farmacia, demostrar mi
capacidad como profesional y mis conocimientos en el sector laboral,
conocer como se manejan dentro del drea para brindarle un mejor futuro a
mi hija y mi familia en general.

FORMACION

Sistedh , La Plata , Buenos Aires | 07/2025
Auxiliar de farmacia

Farmacologia

Sandra Reynaldi , Berisso, Buenos Aires. | 01/2017
Peluqueria y Alisados profesionales :

Curso

Escuela ESB n9 , Berisso, Bs.As | 12/2014
Bachiller en Ciencias Sociales :

Secundaria

Escuela ESB n9 , Berisso , Buenos Aires | 03/2014
Cocina :

Curso de catedra de 150 horas

Escuela Primaria Ignacio Gorrittis , Berisso , Buenos Aires | 11/2008

Primario completo :
Primario

HISTORIAL LABORAL

Contrato - Asistente de terapia ocupacional
Berisso | 01/2025 - Actual

- Implementacion de estrategias para mejorar la integracion social de los
pacientes.

- Asistencia en la implementacion de programas para el desarrollo de
habilidades de vida diaria.

Contrato - Cuidador de personas mayores a domicilio

Berisso , Bs.As | 04/2017 - Actual

- Asistencia en el aseo y la higiene bésica del adulto mayor, la vestimenta y
el cuidado personal.

- Realizacion de actividades recreativas y paseos de acuerdo a las
posibilidades del adulto mayor.



Duena - Panadera :
Berisso | 04/2023 - 02/2025 .
- Empaquetado de los productos elaborados. =
=
+ Horneado de pan, hojaldres y bolleria, incluyendo productos con cremas y

L] al®
chocolates. . [ \ et
. |\‘ L]
Clinica Ribera - Mucama y ayudante de cocina oo . ‘\j
Ensenada | 09/2018 - 07/2019 e B
ae® ®
+ Ayudaalos respoha@lps' de cocina en la elaboracion y preparacion de los
alimentos y platos. e
-
e Elaboracion de platos bajo la supervision del responsable de cocina.
. °
Empresa - Operaria de Ilm;Ie de aseos "
La Plata | 01/2015- 11/2017 .
B
+ Limpieza de sanitarios apﬁ_pando los protocolos y procedimientos de
desinfeccion e higiene. =
+ Vaciado de contenedores y Qa’_pelera‘s. y cambio de bolsas. .
s ®* "
- Cumplimiento de las normas de higiene y seguridad en el trabajo. .@’
«*"*
= .
Clinica Mosconi - Ayudante de cocina e e .
Berisso | 09/2016 - 08/2017 s®® -
+ Mantenimiento y limpieza d as instalaciones y utensilios de .
trabajo. . . ..
v - ‘Ayuda a los responsables de c_oc’ir‘m en la elaboracion y preparacion delos
alimentos y platos. > .
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